
 
EFFECTIEF NETWERKEN 
 
 
 
Netwerken is (on)bewust een middel om je ambities te verwezenlijken! Netwerken is leuk, effectief en geeft 
inspiratie. Bovendien levert het nieuwe relaties en inzichten op, zowel op je werk als ook daarbuiten. 
Netwerken kan en gebeurt overal en zeker ook binnen Antea Group. Antea Group is immers een 
netwerkorganisatie.  
 
Iedereen netwerkt, maar is zich vaak niet bewust van de kracht en het nut van netwerken. Deze training 
draagt bij aan een stuk bewustwording: je bent onderdeel van meer netwerken dan je denkt waardoor je 
meer bereikt dan je denkt. Door deze netwerken optimaal te benutten ben je in staat meer opdrachten, 
plezier, inspiratie en contacten te genereren. 
 
 
Voor wie?  
Alle medewerkers die de ambitie hebben om zich te ontwikkelen op persoonlijk en zakelijk vlak en daarbij 
behoefte hebben aan handvatten ter bewustwording en optimalisering van zijn of haar 
netwerk(mogelijkheden). 
 
Doel   
Na deze cursus: 

 Ben je bewust van de waarde van een goed netwerk 

 Kun je een (zakelijk) netwerk opzetten, uitbouwen, onderhouden en optimaliseren 

 Heb je geleerd welke handvatten je nodig hebt om meer of beter te kunnen netwerken 
 
 
Inhoud  
In deze cursus gaan we op de volgende onderwerpen in: 

 het begrip netwerken: wat is netwerken? 

 het begrip netwerker: wat maakt een goede netwerker? 

 waarom is netwerken belangrijk 

 verschillende vormen van netwerken 

 zakelijk netwerken 

 het opzetten, uitbouwen, onderhouden en optimaliseren van een netwerk 
 
Organisatie 
Deze training duurt 2 dagen, met overnachting. 
 
 


